Stand: 06.11.2015

Preparaty na stithu zl'azu-Kompendium
Receptury od Kasfero Naturmedizin®

Nové smernice eurdpskej farmaceutickej legislativy a tzv. metdda preregistrovania viedli k strate
desiatok tisic starych overenych imunobiologickych lie€iv. Va¢sina vysoko u€innych komplexnych
homeopatickych prostriedkov uz nie je pre nas k dispozicii.

Sedem receptur od Kasfero Naturmedizin® zapifaju tdto medzeru:

Znizena funkcia Stitnej zlazy bez/s Hasimotovou tyreoiditidou

1. Hypotyreéza: HYPO SOLVESTOR TT6 100©

2. Hypotyreéza s Hasimotovou tyreoiditidou: HYPO SOLVESTOR TT6 200©
Zvysena funkcia Stitnej zfazy a strumézne zmeny

3. Struma difazna: HYPER K-STRUMIN D25©

4. Struma jednouzlova/mononodosa: HYPER K-STRUMIN M 7.3©

5. Struma viacuzlova/polynodosa: HYPER K-STRUMIN P 2.090

Basedowove ochorenie a endokrinna orbitopatia

6. Basedowove ochorenie: HYPER K-STRUMIN MB 5.08©

7. Endokrinna orbitopatia: HYPER K-STRUMIN EO 0.9©

Spolo¢nost Kasfero Naturmedizin® sa Specializuje na vyvoj a vyrobu prirodnych preparatov na
ochorenia &titnej zlazy:

Kasfero Naturmedizin®, Dipl. Tech. Dacan Mitic

Preparaty Kasfero Naturmedizin® su chranené zdkonom o autorskom prave a individuélne vyrabané
(ruéne potenciované a bioenergeticky obohatené) v ramci ,pravidla 1000 ("1000er Regel” - AMG § 38,
ods. 1, veta 3, HAB) spolocnostou

ABO & PAINEX Pharma GmbH & Co. KG
BahnhofstralRe 15, 07426 Konigsee-Rottenbach, Tel. 036738 659240

Zlozenie pripravkov zodpoveda starym osvedéenym receptiram komplexnych homeopatickych
prostriedkov, a zaroven su prispdsobené najnovsim pravnym predpisom.

Vysledky vyskumu pozri na

http://de.scribd.com/doc/204282532/hyperthyreosis-aus-dem-kasfero-

Projekt.

Jedna sa o tradiéné recepty homeopatickej komplexnej mediciny, teda bez uréenia
terapeutickej indikacie a bez udania odporuc¢ania davkovania.

Vyssie uvedené indikacie, aplikacie a odporucania davkovania su zalozené vyhradne na nasej
vlastnej skusenosti.
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Laboratérna analyza

Pre kontrolu funkcie Stitnej zlazy (hypotyredza alebo hypertyre6za) sa zameriavaju hormény TSH (hormdn
stimulujuci Stitnu zfazu) a hormony Stitnej zlazy FT3 (T3 trijoédtyronin) a FT4 (T4 tyroxin), pre sledovanie
priebehu Hashimotovej tyreoiditidy Stitnej zfazy su to anti-TPO (protilatky proti tyreoidalnej peroxidaze) a TPO
(tyreoidalna peroxidaza), na monitorovanie priebehu ochorenia Graves-Basedow sa zameriavaju TPO a
TRAK (anti-TSH receptory).

Aj ked sa v §titnej zfaze vyprodukuje vyznamne viac tyroxinu (T4 alebo FT4) ako trijodtyroninu (T3 a FT3),
hormon T3 ma vacsi vyznam. Je povazovany za skuto€ne metabolicky-aktivny hormon Stitnej zlazy. T3 je
produkovany nielen v $titnej zfaze, ale v pripade potreby moze byt produkovany aj pomocou dalSich organov,
napr. pe€ene. To si uz ale vyzaduje holisticku diagnosticku prehliadku.

TSH (hormoén stimulujuci stithu zlazu)
FT3 (volny trijédtyronin)
FT4 (volny tyroxin)
TSH je produkovany hypofyzou k stimulacii Stitnej zlazy.
Vysoka hladina TSH je vo vacésine pripadov priznakom znizenej funkcie Stitnej zlazy (primarnej hypotyredzy),
nizka hladina TSH je priznakom zvySenej funkcie Stitnej Zlazy (primarnej hypertyredzy).
Méze to vSak byt tiez naopak, preto by sa mala hladina TSH zameriavat a posudzovat vzdy zaroven a vo
vztahu k hladinam hormonov §titnej Zlazy FT3 a FT4:
- Prilis vysoké TSH ako pri€ina sekundarnej hypertyredzy:
Tu sa TSH uvolfiuje a je zvySené v désledku poruch v hypotalame alebo hypofyzy (mozné
pri€iny: rakovina, zapal a désledok prijmu prili§ vysokych davok jédu alebo hormdnov Stitnej
Zlazy), preto sa tiez zvySuju aj T3 a T4.
Na rozdiel od primarnej hypertyredzy nie je preto hladina TSH zniZzena, ale zvySena.
- Prili§ nizke TSH ako pri€ina sekundarnej hypotyreozy:
Tu sa TSH uvolfiuje a hladina je znizena v dosledku nedostato¢nosti hypofyzy alebo
tyreotropnej izolacie, a preto su aj hladiny T3 a T4 znizené.
Na rozdiel od primarnej hypotyredzy je preto hladina TSH znizena, a nie je zvySena.
Taktiez aj klasifikacia kompenzovanej, subklinickej alebo zjavnej hypo- alebo hypertyre6zy je mozna len so
su¢asnym meranim TSH, FT3 a FT4.

Anti-TPO (protilatky proti tyreoidalnej peroxidaze)

Zvysend hladina anti-TPO moze byt priznakom Hashimotoej tyreoiditidy alebo Graves-Basedowovej choroby.
TPO (tyreoidalna peroxidaza)

ZvySena hladina TPO méze byt priznakom Hashimotoej tyreoiditidy, Graves-Basedowovej choroby, alebo
proliferativneho procesu Stitnej Zlazy.

TRAK (anti-TSH-receptor)

Zvysena hladina TRAK je priznakom Graves-Basedowovej choroby.

Tyreoglobulin

Zvyseny tyreoglobulin znamena: podozrenie na proliferativne procesy Stitnej zlazy (papilarny a folikularny
karcindom stitnej zlazy). Meranie tyreoglobulinu je vhodné na opakované sledovanie obzvlast po celkovej
ablacii Stitnej Zlazy a lieCbe radiojodom.

Poznamka: ZvySené hladiny tiez pri nodularnej strume, hypertyredze, pri uZivani liekov na T3 a pri
pouzivani peroralnej antikoncepcie.

Kalcitonin

ZvySeny kalcitonin znamena: podozrenie z nodularneho karcindmu $titnej Zlazy alebo nadory nie Stitnej
Zlazy (malobunkovy nador pluc, prsnika, karcindm prostaty).

Poznamka: ZvySené hladiny aj po€as tehotenstva, pri uzivani oralnej antikoncepcie a po kalciovych
inflziach.

»Kozmetické" zmeny parametrov

—  Priuzivani horménov §titnej zlazy (napr. L-Tyroxin, Eferox, Euthyrox, Thyronajod) nezodpovedaju
hodnoty §titnej zlazy skutoCnej situacii.
Najma TSH a anti-TPO su ich uzivanim kozmeticky ovplyvnené a mézu byt namerané nizsie hodnoty.

— ZvySené hodnoty FT4 aj pri uzivani liekov ako je heparin a salicylaty.

— Pocas supresivnej terapie (uZivanie tyreostatik ako Carbimazol a Thiamazol) su hodnoty Stitnej Zlazy
kozmeticky ovplyvnené. Najma pri TSH byva namerana vy$Sia hodnota.
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Odporucanie pre vSetky pripravky: pred a po uziti vypit’ celkovo cca 200 ml neperlivej vody!

1. Lie€ba hypotyredzy
HYPO SOLVESTOR TT6 100©

Hypotyredza je definovana ako nedostatocné zasobovanie tela s horménmi §titnej zlazy: trijodtyronin (T3) a
tyroxin (T4). Metabolizmus je pomalsi, nez je obvyklé. Dosledkom je znizenie fyzickej a psychickej vykonnosti.
Mozné priznaky: strata vykonnosti, nedostatok koncentracie, nedostatok elanu, unava, zapcha, mierne
mrazenie, depresie, strata chuti do jedla, sucha a drsna pokozka, hruby hlas, pomala re¢, opuch vieok a
tvare, spomaleny tep a reflexy, nizsi krvny tlak, priberanie na vahe. U Zien sa mézu vyskytnat menstruacné
poruchy a fibro-cysticka mastopatia, u muzov znizené libido a erektilna dysfunkcia. U deti dochadza

k vyvojovym porucham. Zavaznost siaha od latentnej alebo kompenzovanej (normalne FT3 a FT4) cez
subklinicku (FT3 a FT4 sice znizené, ale bez symptomov) az po viditelnd (FT3 a FT4 znizené, zodpovedajuce
symptomy).

HYPO SOLVESTOR TT6 100© 100 ml

Davkovanie (rano nala¢no alebo/a vecer pred spanim):

— Pociatocné Stadium, obzvlast pri latentnej alebo kompenzovanej hypotyreéze (FT3 und
FT4 v norme, ale TSH zvySené): 1 x denne 20 - 30 kvapiek

— Stredné stadium, obzvlast pri subklinickej hypotyredze (FT3 a FT4 znizené, ale bez
symptomov): 1 x denne 30 - 40 kvapiek

— Pokrocilé Stadium, obzvladt pri viditelnej hypotyreéze (FT3 und FT4 znizené,
zodpovedajuce symptomy): 2 x denne 25 - 40 kvapiek

— Akutny stav: 2 - 3 tyzdne 3 x denne 30 - 50 kvapiek

ZloZenie: Juglans regia, Ammonium carbonicum, Strychnos ignatia, Selenium metallicum,
Primula veris, Ferrum metallicum, Fucus vesiculosus, Zingiber officinale, Ethanol 43% (m/m)
61,0 ml

Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
stimulacia samolie€iacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanej znizenej funkcii
Stitnej Zlazy (hypotyredze), strata vykonu, Unava a zvySena potreba spanku, problémy s
koncentraciou, citlivost na chlad; u Zien: poruchy plodnosti, potrat, pred€asny pbrod a
poskodenie mozgu plodu.

Cena 100 ml: 66,90 €

2. Lie€ba hypotyreézy a Hasimotovej tyreoiditidy
HYPO SOLVESTOR TT6 200©
HaSimotova tyreoiditida je autoimunitné ochorenie, ktoré sposobuje chronicky zapal Stitnej Zlazy.

Tkanivo §titnej Zlazy je zni¢ené v désledku nespravne fungujiceho imunitného procesu cez T-
lymfocyty; Stitna Zlaza je menSia a menej echogénna. Vysledkom je hypotyredza.

HYPO SOLVESTOR TT6 200© 100 ml

Davkovanie:

— PociatoCné stadium: 2 x denne 15 - 20 kvapiek

— Stredné Stadium: 2 x denne 25 - 30 kvapiek

— Pokrocilé stadium: 3 x denne 30 kvapiek

— Akutny stav: 1 - 2 tyZzdne 3 x denne 40 - 50 kvapiek

Zlozenie: Juglans regia, Ammonium carbonicum, Strychnos ignatia, Selenium metallicum,
Origanum vulgare, Primula veris, Ferrum metallicum, Fucus vesiculosus, Zingiber officinale,
Strontium carbonicum, Argentum metallicum, Ethanol 43% (m/m) 38,0 ml
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Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
Stimulacia samolieciacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanom hypotyreoidizme a
Hasimotovej tyreoiditide, priberanie na vahe, Unava, apatia, sucha koza, krehké vlasy,
vypadavanie vlasov.

Cena 100 ml: 69,90 €

3. Liec¢ba hypertyreoézy a difluznej strumy
HYPER K-STRUMIN D25©

Hypertyredza je chorobne zvySena funkcia Stitnej Zlazy (nadmerna produkcia horménov Stitnej zl'azy).
Priblizne Styria z piatich postihnutych pacientov maju strumu. Mozné priznaky: nespavost, podrazdenost,
nervozita a tras (jemny tremor) su syptomy vSeobecného psychomotorického nepokoja. Kardiovaskularny
systém vedie zvySenym krvnym tlakom (rozdiel medzi systolickym a diastolickym meranim) k zmenam
srdcovej Cinnosti (sinustachykardia, extrasystoly, fibrilacia predsieni). Napriek nadmernému hladu méze doéjst
v désledku zvysenia bazalneho metabolizmu k chudnutiu. Sprievodnym znakom je patologicka tolerancia
glukdzy, pripadne aj hyperglykémia z dévodu moznej mobilizacie tukov a glykogénovych zasob. Okrem toho
su typické tepelné symptomy (neznasanlivost tepla, potenie, tepla vlhka koza, mierna horucka), zvysena
frekvencia stolice, svalova slabost, osteoporéza, stukovatenie pecene, vypadavanie vlasov a menstruacné
poruchy az po prechodnu neplodnost.

Charakteristické vlastnosti:

Morfologicky (podla Struktury) sa struma deli na difiznu strumu (rovnomerne zvacSené oba laloky) a uzlovu
strumu (existuje uzol). Struma jednouzlova — mononodosa/uninodosa ma jeden uzol, ak je uzlov viac, je to
struma viacuzlova (polynodosa/multinodosa).

Podla umiestnenia sa struma rozliSuje na eutopicku (bezné anatomické umiestnenie) a dystopicku (struma v
hrudniku = retrosternalna, umiestnena za priedusnicou, alebo pod jazykom).

Podra funkcie rozliSujeme strumu eufunkénu (nezmenena funkcia), hypofunkénu (znizena funkcia)

a hyperfunkénu (zvysena funkcia Stitnej zlazy).

Podla vyskytu (epidemiologicky): ak postihuje v urcitej oblasti viac ako 10 % obyvatelstva, hovorime o
endemickej strume, ak postihuje menej ako 10 % obyvatelstva — struma sporadicka.

Strumu rozliSujeme aj podla typu nadoru - maligna struma (zhubna), ktorej su¢astou je zhubny nador
(vacsinou karciném §titnej zlazy), a nevyrazna struma (benigna), pri ktorej sa jedna o nezapalové, benigne
zvacSenie §titnej zlazy s normalnym metabolizmom. Struma, ktora sa objavi po absolvovani liecby, sa
nazyva recidivna struma.

Pri difaznej strume proliferuje / rastie celé tkanivo §titnej zlazy. V zavislosti na tom, ako velky hrvol sa vytvoril,
rozliSujeme stupne 0, |, Il a lll. Strumu charakterizuje hmatatelné, viditeIné alebo meratelné zvacSenie stitnej
Zlazy (s jemnou rovnorodou Struktirou tkaniva), nezavisle od stavu metabolizmu (hyperfunkcia, podfunkcia
aebo normalna funkcia). Je to najCastejSie ochorenie Zliaz s vnutornou sekréciou (endokrinopatia) na celom
svete. Moznosti lieCby Skolskej mediciny zahffiaju lekarsku lie€bu s podavanim jodu alebo horménov §titne;j
zlazy, operaciu §titnej zlazy a radiojodovu terapiu. Moderna prirodna medicina dnes ponuka rézne efektivne
lieCby a terapie, vd'aka ktorym sa pri urCitej discipline pacient méze vyhnut operacii Stitnej Zlazy.

Pri hodnoteni zrakom a hmatom mézeme rozlisit' Styri stupne — klasifikacia strumy podla stupnice Hotz a
Schuma-Drager:

Stupen Oa - struma nie je hmatna ani viditelna,

Stuperi Ob- struma je hmatna, ale nie viditelna,

I. stupen - struma je hmatna a viditelna iba pri zaklone hlavy,

II. stupen - struma je viditelna pri normalnom drzani hlavy,

lll. stupen — velka viditelna struma.

HYPER K-STRUMIN D25© 100 ml

Davkovanie:

— Struma l.stupna: 1 x denne 30 - 50 kvapiek

— Struma ll.stupna: 2 x denne 20 - 30 kvapiek

— Struma lll.stupfa: 3 x denne 25 kvapeik

— Akutny stav: 1 - 2 tyZzdne 3 x denne 30 - 50 kvapiek

ZloZenie: Thuja occidentalis, Cucurbita pepo, Juniperus communis, Trigonella foenum-
graecum, Capsicum annuum, Hypericum perforatum, Cinnamomum verum, Ethanol 43%
(m/m) 68,0 ml
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Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
Stimulacia samolieCiacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanej hypertyreéze

a difuznej strume (hrval), strume 1., Il. a lll.stupna, tazkosti pri prehltani, tazkosti s
dychanim, unava, vypadavanie viasov.

Cena 100 ml: 59,90 €

4. Lie¢ba hypertyreézy a jednouzlovej strumy (mononodosa)
HYPER K-STRUMIN M 7.3©

Ak sa v §titnej zlaze nachadza jeden uzol, hovorime o jednouzlovej strume - struma uninodosa alebo
mononodosa.

HYPER K-STRUMIN M 7.3© 100 ml|

Davkovanie:

— Pociato¢né stadium: 1 x denne 10 - 15 kvapiek
— Stredné stadium: 1 x denne 20 - 30 kvapiek

— Pokrogilé §tadium: 2 x denne 20 - 25 kvapiek

— Akutny stav: 1 - 2 dni 2 x denne 40 - 60 kvapiek

ZloZenie: Zingiber officinale, Crataegus, Juniperus communis, Juglans regia, Chelidonium,
Hypericum perforatum, Thuja occidentalis, Ethanol 43% (m/m) 51,0 ml

Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
Stimulacia samoliecCiacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanej hypertyreoze a
jednouzlovej strume (mononodosa), tazkosti pri prehltani, tazkosti s dychanim, unava.

Cena 100 ml: 63,90 €

5. Lie€ba hypertyre6zy a viacuzlovej strumy (polynodosa)
HYPER K-STRUMIN P 2.090©

Ak sa v §titnej zlaze nachadza viac uzlov, hovorime o viacuzlovej strume - struma multinodosa alebo
polynodosa.

HYPER K-STRUMIN P 2.09© 100 ml|

Davkovanie:

— Pociatocné stadium: 1 x denne 20 kvapiek

— Stredné stadium: 1 x denne 25 kvapiek

— Pokrocilé stadium: 1 x denne 30 kvapiek

— Akutny stav: 1 - 2 dni 2 x denne 40 - 60 kvapiek

ZloZenie: Chelidonium majus, Juniperus communis, Juglans regia, Crataegus, Hypericum
perforatum, Thuja occidentalis, Origanum vulgare, Ethanol 43% (m/m) 55,5 ml

Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
Stimulacia samolieCiacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanej hypertyredze a viacuzlovej
strume (multinodosa / polynodosa), tazkosti pri prehltani, tazkosti s dychanim.

Cena 100 ml: 63,90 €
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6. Liecba ochorenia Morbus Basedow
HYPER K-STRUMIN MB 5.08©

Basedowove ochorenie alebo Gravesova choroba je autoimunitné ochorenie $titnej zlazy. Casto, ale nie vzdy,
sa vyskytuje sprievodne aj so strumou (hrvol), zvySenou funkciou Stitnej zfazy (hypertyre6za) alebo
s ochorenim o¢i (endokrinna orbitopatia / exoftalmus).

HYPER K-STRUMIN MB 5.08© 100 ml

Davkovanie:

— Pociato¢né stadium: 1 x denne 25 kvapiek

— Stredné stadium: 1 x denne 30 - 40 kvapiek

— Pokrocilé stadium: 2 x denne 25 - 30 kvapiek

— Akutny stav: 1 tyzden 2 x denne 30 - 50 kvapiek

ZloZenie: Juniperus communis, Juglans regia, Crataegus, Trigonella foenum-graecum, Cuprum
metallicum, Capsicum annuum, Hypericum perforatum, Ethanol 43 % (m/m) 54,0 ml

Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
Stimulacia samolieciacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanej Basedowovej
chorobe so sprievodnou strumou a endokrinnou orbitopatiou, exoftalmus, nepokoj,
podrazdenost, poruchy spanku, unava, tachykardia a srdcova arytmia. _

Cena 100 ml: 65,90 €

7. Lieéba endokrinnej orbitopatie
HYPER K-STRUMIN EO 0.9©

Endokrinna orbitopatia (o€né ochorenie Stitnej zl'azy) je ochorenie o¢nice. To je medzi autoimunitnymi
ochoreniami organovo Specifické a ¢asto sa vyskytuje spolo¢ne s dysfunkciou stitnej zlazy, ktora postihuje
vyznamne CastejSie Zeny ako muzov. Klinicky sa prejavuje vyraznym vyklenutim oci, vytlacenim oka z o¢nice
(exoftalmom) a k tomu pridruzeny aj opuch horného a dolného viec¢ka.

Spustacom tychto viditelnych priznakov su Strukturalne a velkostné zmeny za o€nymi bulvami (retrobulbarne)
prislusného svalu, tukového a spojivového tkaniva.

Spolu so zrychlenym tepom (tachykardia) a zva¢Senim §titnej zlazy (struma) tvori exoftalmus tzv. Merseburg-
triadu, t.j. trojdielny komplex symptémov.

Patri ku klasickym, ale nie presvedcivym klinickym priznakom Graves-Basedowovho ochorenia, ktoré v roku
1840 opisal Carl Adolph von Basedow, ktory bol neskér aktivny v Merseburgu.

HYPER K-STRUMIN EO 0.9© 100 ml

Davkovanie:

— Pociatocné stadium: 1 x denne 20 kvapiek

— Stredné stadium: 1 x denne 30 kvapiek

— Pokrocilé stadium: 2 x denne 20 - 40 kvapiek

— Akutny stav: 1 tyzden 2 x denne 50 - 60 kvapiek

Zlozenie: Trigonella foenum-graecum, Juniperus communis, Juglans regia, Thuja, Zingiber
officinale, Cucurbita pepo, Capsicum annuum, Cinnamomum verum, Ethanol 43% (m/m) 55,0
mi

Na zaklade vlastnych skusenosti u€inny pri nasledujucich ochoreniach / indikaciach:
Stimulacia samolieciacej schopnosti organizmu pri diagnostikovanej endokrinnej
orbitopatii (endokrinna oftalmopatia), exoftalmus, citlivost’ na svetlo, nepokoj, poruchy
spanku.

Cena 100 ml: 64,90 €
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